
 Programme  Programme 
Semaine BleueSemaine Bleue

 30 septembre - 7 octobre

« Bouger ensemble… 
pour entretenir la flamme »

Infos et inscriptions : 
CCAS, Place Louis Le Montagner

02 97 02 96 90

              

VENDREDI 4
CHORALE DU 

CLUB DE L’AMITIÉ
Pour les résidents de la MAPA

LIEU : MAPA
15h30 à 17h

               

LUNDI 7 
FILM «LA PROMESSE DE 

L’AIDANT»
ET DÉBAT 

Ouvert à tous, entrée libre
LIEU : L’ESTRAN 

14h à 17h

VENDREDI 4
PETITES OLYMPIADES 

À LA CRÈCHE AVEC 
PAPI-MAMIE

Réservées aux grands-parents 
ayant des petits-enfants au 
multi-accueil Chat Perché 
LIEU : MULTIACCUEIL

10h à 12h

SAMEDI 5
CLUB CANIN AVEC 

CELTIC AGILITY  
Ouvert à tous, sur inscription
LIEU : MAPA 14h30 à 16h30

Inscription au CCAS 
02 97 02 96 90



LUNDI 30 SEPTEMBRE
ACTIVITÉ GYM

LIEU : ESPACE & VIE
15h à 16h

Ouvert à tous, sur inscription
au CCAS 

MARDI 1er

ACTIVITÉ COMMUNE
ENFANTS ET SÉNIORS
Réservée aux résidents 

de la MAPA, d’Espace & vie et 
les enfants du Relais Parents 

Enfants
LIEU : ESPACE & VIE

10h à 11h

JEUDI 3
LECTURE, MUSIQUE, 

DANSE, CHANT...
Avec l’association 

Ar Un Dro e Gwidel et une classe 
bilingue de Prat Foën

Ouvert à tous, entrée libre 
LIEU : MÉDIATHÈQUE

10h à 12h

JEUDI 3
ANIMATION JEUX DE 

SOCIÉTÉ AVEC ÉTIENNE 
DE LA LUDOTHÈQUE
LIEU : MAPA 15h à 17h

Ouvert à tous,  sur inscription 
au CCAS 

MERCREDI 2
TOURNOI DE WII SPORTS

Réservée aux enfants du 
C.M.E. avec les résidents 

de la MAPA 
LIEU : MAPA

14h30 à 16h30

JEUDI 3 
OSONS LE BUS

AVEC IZILO 
10h à 12h30

Ouvert à tous, sur inscription 
au CCAS 
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LUNDI 30 SEPTEMBRE
CHORALE DU CLUB DE L’AMITIÉ
Pour les résidents de Kérélys et de 

la MAPA
à KERELYS 10h30 à 12h

ET MARDI 1er

avec une classe de Notre Dame 
des Victoires pour les résidents de 

Kérélys
à KERELYS 15h à 16h

MERCREDI 2
HISTOIRES ET CHANSONS

«Les gens qu’on dit sans 
histoire» de Maryse Turcy

Ouvert à tous, entrée libre
LIEU : MÉDIATHÈQUE 

 10h30 à 11h30

TOUTE LA SEMAINE EXPOSITION DE PHOTOS DANS LES LOCAUX DE L’ADMR, PLACE LOUIS LE MONTAGNER 
ET POSSIBILITÉ DE PORTAGE DE LIVRES À DOMICILE 


